
 
 

 
Høringsinnspill - Forslag til endringer i reglene om varsling – 
styrking av fornærmedes og etterlattes stilling    
 
Norges Kvinnelobby takker for muligheten til å komme med innspill til forslag til endringer i 
reglene om varsling. 
 
Om Norges Kvinnelobby 
 
Norges kvinnelobby (NKL) er en paraplyorganisasjon for norske organisasjoner som jobber 
for å fremme jenters og kvinners menneskerettigheter. NKL jobber for å avskaffe alle former 
for diskriminering av jenter og kvinner, og for å integrere jenters og kvinners perspektiver i 
alle politiske, økonomiske og samfunnsmessige prosesser. 
Lobbyen har ni medlemsorganisasjoner.  
 
Våre innspill 
 
Overordnet støtter Norges Kvinnelobby endringene som er foreslått for å styrke fornærmede 
og etterlattes stilling ved å endre reglene om varsling.  
 
Hvem skal varsles? 
 
Norges Kvinnelobby mener at reglene om varsling som hovedregel må omfatte kvinner som 
er utsatt for vold i nære relasjoner. Endringene i reglene om varsling må da ihensynta hvilke 
paragrafer som i realiteten brukes i domfellelser i slike saker.  
 
Domfellelser som gjelder vold i nære relasjoner dømmes i mange tilfeller etter paragrafer 
som omtaler kroppsskade, kroppskrenkelse og trusler. Dette faller i stor grad utenfor dagens 
forslag til hva som skal utløse varsling. 
 
Dette vil i praksis utelate mange personer utsatt for vold i nære relasjoner fra å kunne motta 
varslinger.  
 
Norges Kvinnelobby ber derfor om at ovennevnte innspill vektlegges i praktiseringen av 
lovforslagets § 7 c: 
 
Kriminalomsorgen skal ved andre lovbrudd enn de som er nevnt i § 7 b første ledd varsle 
fornærmede eller dennes etterlatte etter § 7 b annet ledd dersom varsel er av betydning for 
fornærmede eller dennes etterlatte.   
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For å sikre en felles praktisering av at fornærmede i saker om vold i nære relasjoner 
inkluderes i hvem som skal varsles på tvers av kommune- og fylkesgrenser, politidistrikt og 
enkeltpersoner som jobber med varslinger, bør konkrete spesifiseringer av hvilke paragrafer 
som ofte brukes i domfellelser i saker om vold i nære relasjoner inn i relevante forarbeider til 
lovverket, og/eller instrukser knyttet til utførelse av lovverket, da spesielt § 7 c. 
 
Videre støtter Norges Kvinnelobby innsendte innspill fra Krisesentersekretariatet.  
 
Muligheten for reservasjon mot/tilpasning av varsler 
 
Norges Kvinnelobby støtter JURKS innspill om at loven bør legge opp til større grad av 
valgfrihet og tilpasning av varsler, og at valget mellom å motta eller å ikke motta varsler ikke 
er tilstrekkelig for å hensynta fornærmede.  
 
En løsning der fornærmede/etterlatte kan informeres om hvilke varslinger det er mulig å 
motta, og deretter kan velge å takke ja eller nei til hvilke varsler de ønsker å motta, vil i 
større grad ivareta fornærmede/etterlatte.  
 
Vi mener det er rimelig at der det allerede er etablert at fornærmede/etterlatte i så stor grad 
påvirkes av domfelte at vedkommende skal varsles om hendelser i domfeltes 
straffegjennomføring, er det også rimelig at fornærmede har innflytelse på i hvilken grad og 
med hvilken hyppighet slike varsler skal finne sted.  
 
Varsel om mediedeltakelse 
 
Norges Kvinnelobby ser positivt på at lovforslaget anerkjenner at det kan oppleves 
belastende å “møte” domfelte i medier såvel som ute i samfunnet, og at 
varslingsmekanismer også inkluderer slike “møter”. 
 
Vi mener imidlertid at forslaget fra departementet om når det skal varsles er noe snevert, og 
foreslår at dette revurderes.  
 
Der kriminalomsorgen allerede har oversikt over mediedeltakelse av domfelt, som ofte er 
tilfelle i forbindelse med at det er gitt tillatelse, bør det være overkommelig at det kan varsles 
utover begrensningene som er foreslått - da oversikten allerede finnes.  
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Store mediehus krysspubliserer ofte saker på flere plattformer. Noe som kan initielt kan være 
et opptak til en podcast, kan ende opp som eksempelvis podcast, radiosak, nettsak og 
innslag i nyhetssendinger på TV. Videre er radio og podcast en forholdsvis stor plattform ved 
flere av de store mediehusene, og kan også få stor spredning. Vi mener derfor at også 
deltakelse i radio og podcast bør inkluderes når det skal varsles. 
 
Videre mener vi definisjonen som anviser begrensningen av varsling om mediedeltakelse til 
“aviser papir og nett” bør omformuleres. Det kan argumenteres for at to av de største 
mediehusene, TV2 og NRK, faller utenfor denne definisjonen.  
 
 
 
 
 
 
Helle Borgen​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Sara Rydland Nærum 
styreleder, Norges Kvinnelobby​ ​ ​ ​ daglig leder, Norges Kvinnelobby 
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